Spelets grunder
En curlingmatch spelas mellan 2 lag pé en
curlingbana.

De bdda lagen bestdr av 4 spelare.

Lagen har 8 stenar var. Lagens stenar skiljs &t genom
fargerna pd handtagen.

Alla spelare spelar ivég 2 stenar var i varje omgdng.
Stenarna spelas fradn den en &dnden av banan, oc
iringarna, boet, i den andra dnden av banan.
ar att f& in s& mdanga egna stenar som majli
och att f& bort s& mdnga av motstdndarngs stenar
som majligt.

Teknik
For atft f& ivag stenarna éver bap@n anvander sig
spelarna av en sa kallad slgj
Man slajdar genom att frygka ifrdn med den ena
foten i ett s& kallat hack.
Detta for att generera energi och f& kraft nog for
f& ivag stenen dver banan.

Nar spelaren spelar ivag stenen s& mé
innan linjen som kallas fér hoglinje -
Stenen mdste ddrefter passera genom hela
mittenfdltet och déver ndsta hoglinje.

Stenen mdsta alltsd minimum in i det som kallas

fér gardzonen, for att vara i spel. Skulle stenen
stanna innan den passerat den senare hoglinjen s&
mdste den tas ddrifrdn. Inga stenar far ligga kvox
mittenfdltet.

Centrumlinje

Hoglinje

den slappas

Nd&r man spelar ivag en curlingsten s& gér man alltid
det med en liten rotation. Detta hér gors for att stens
skall réra sig i en kontrollerad bége dver banan. N&r
stenens fart avtar mot den bortre delen av banan sé
uppstdr det en dkar friktionen mellan stenen och isen,
vilket gor att stenen ror sig &t det hdll stenen roterar,  2fn
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En sten som spelas med avsikt att av egen kraft
stanna i boet kallas fér en "dragning” . En sten som ar
spelad med hogre fart med avsikt att sid ut en eller
flera av motst&ndarnas stenar, den kallas for "tejk” .

Sopning

Det som kanske framst forknippas med curling ar
sopningen. Man kan enkelt saga att man “varmer Afupar
upp isen” s att stenens friktionen mellan stenen och
isen pdverkas. Sopningen fyller p& sd vis tvd syften;
Dels glider stenen ldngre dn vad den skulle ha gjort
utan sopning. Dels s& upphdvs stenens “curl”, det vill
saga stenen glider “rakare” dver isen dn vad den
skulle ha gjort osopad.




Samtliga fyra lagets spelare ar utrustade med varsin
kvast och alla fyra till det att stenen passerar det
bortre boets s& kallade teelinje Linjen som 16per mitt
igenom boet. Ddrefter fér bara en elarnai det
egna laget fortsatta sopa. Nar stenen pass
linje s& far Gven en spelare i motstdndarlage ocksd
sopa framfoér den spelade stenen for att pd sé vis
forsoka f& ut den ur boet.

Spelordning

De bdda lagen spelar alltid stenarna vaxelvis,
vartannat lag. Det vill sdga, om det blda laget borjar
omgdngen, s& avslutar det gula laget. Man séger d&
att det gula laget har "sistasten™.

Det lag som vinner en omgd&ng, borjar alltid
omgdngen efter. Det vill siiga, det férlorande

laget far dé fordelen av sista sten i ndstkommande
omgdng. Vid lika resultat, s& kallad nollomgdng, s& ar
spelordningen lagen emellan densamma som i den
just avslutade omgdngen.

En av spelarna i laget kallas for "skipper”. Det ar
vanligvis spelare nr 4, dvs den som spelar lagets 2 sista
stenar. Det ar skippern som ansvara fér lagets taktik
och strategi. Skippern befinner sig under omgdéngen i
eller i néGrheten av det bortre boet. Darifrén signalerar
han eller hon order till de &vriga spelarna om vad fér
typ av uppgift som skall utféra, t. ex en dragning eller
en tejk. Det gor oftast med hjdlp av tecken d& det
kan vara svart att kommunicera pd ndgot annat satt
i en curlinghall, p& grund av att ljudnivén kan vara
ganska hég. Skipper anvander sin kvast som riktmdarke
fér att visa vart spelaren skall sikta fér att genomféra
den ténkta uppgiften.
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Poangrakning afuyo
Forst ndr omgdéngen ér fardigspelad s& kan man
avgora vem som vunnit densamma. S& hér gér det
till:

Laget med den sten som liogger ndrmast mittpunkten
vinner omgd&ngen. De f&r s& manga podng som de
har egna stenar nGrmare mitten an det férlorande
lagets bdsta sten.

Det férlorande lagets bdsta sten stoppar mangden
podng till det vinnande laget. ofupar,
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